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Dzien po dniu... I mamy pazdziernik, a wraz z nim nasze
FRAPY! To juz 13. edycja, ale nie boimy sie, ze bedzie pechowa,
bo skoro Twoércy obdarzyli nas zaufaniem i przystali do nas swoje
filmy, juz jest dobrze. Warto zwréci¢ uwage na inne liczby: 165
nadestanych tytutéw, z czego 17 stato sie konkursowymi i ztozyto
facznie na 337 minut do obejrzenia przez nasza Publicznos¢.
Pamietajcie, poza Jury, Wy réwniez przyznajecie nagrode.
Oczywiscie, mamy dla Was takze wydarzenia specjalne, w tym co
nieco dla milusinskich. Przegladajcie program, rezerwujcie czas
i chodzcie FRAPowal sie razem z nami i Twdrcami, ktorzy
przybeda na Festiwal. To okazja, by ich pozna¢, porozmawiad,
wymieni¢ spostrzezenia. Nic tak nie cieszy rezysera, jak kontakt
zwidzem. A nas ucieszy to, ze bedziecie znami w ten weekend.

Iwona Bartnicka - Dyrektorka Festiwalu
oraz zaFRAPowana ekipa

Zapraszamy wszystkich pasjonatow kina na 13. Festiwal
Filmoéw Frapujacych w Miejskim Osrodku Sztuki! Intrygujace
filmy, magiczne miejsce, petni pasji ludzie — intensywne dni
wypetnione projekcjami. Warto tu by¢, zobaczy¢, co nakrecili
filmowcy i...wroci¢ zarok na 14. Frapy.

Udanych seanséw!
Gustaw Nawrocki
Dyrektor Miejskiego Osrodka Sztuki






POKAZY KONKURSOWE

BLOK KONKURSOWY |

Krzesto przysztosci
rez. Kamil Krukowski, 2022, fabuta, 25'40"

Andrzej jest nieSmiatym testerem krzeset posiadajacym
niezwykta moc pomagajacag mu w pracy w niewielkiej

# fabryce. Mezczyzna potajemnie podkochuje sie

§ W sekretarce, a zycie uprzykrza mu gtéwny projektant
krzeset. Sytuacja zmienia sie, gdy w zaktadzie maja
wyprodukowa¢ nowy model krzesta, a na nauki do
Andrzeja przybywa Witek — mtody, ambitny chtopak
pragnacy zostac testerem krzeset.

Lament No. 1
rez. Jakub Jakubik, 2023, fabuta, 27'12"

Ptacz jest powszechnie uwazany za nieodzowny element
zatoby. Przynosi ukojenie i pomaga pogodzic sie

ze strata. Trumienie emocji jest czesto Zle widziane,
szczegdlnie wsrdd najblizszych. Jan po $mierci matki

nie potrafi sie rozptakac. Gdy w mieszkaniu zmartej
pojawia sie reszta rodziny, sytuacja komplikuje sie.

Taniec w narozniku
rez. Jan Bujnowski, 2024, fabuta, 13'43"

Po upadku komunizmu w 1989 r. kolorowe telewizory
przestaja by¢ w Polsce towarem luksusowym. Ekrany
w domach Polakéw zaczynaja wygladaé podobnie do
rzeczywistosci za oknem. Czy jednak rzeczywistos¢
naprawde jest kolorowa?

W pamieci
rez. Zofia Sawicka, 2023, fabuta, 11'16"

Pamiegc nie chce by¢ wolna od , ja". Determinuje
tozsamos$¢. Moze sie zdawag, ze jesteSmy wiezniami jej
perspektywy. Czy uwolnienie od subiektywnego przynosi
ulge? W koncu to pamiec taczy z tym, co najblizsze.
Moze rzeczywistos¢ da sie wciagnac chod na chwile

w gre z tym, co w pamieci?




Sprzedawca
rez. Patryk Kaflowski, 2023, fabuta, 16’
Darek jest whascicielem sklepu na skraju bankructwa.

Sprawy przybieraja dziwny obrét, gdy do jego sklepu
przybywa duza dostawa pdtpancerzy.

Wolna krowa
rez. Marek Gluszczak, 2023, fabuta, 27'53"

Tuz przed egzaminem dojrzatosci Sara ucieka z domu,
by broni¢ stada dzikich kréw przed ubojem. Petna obaw
o przysztos¢ corki Alicja rusza za nig. Z czystego,
luksusowego domu trafia pod namiot w obozie
ekologdéw. Podejmujac kolejne préby dotarcia do corki,
Alicja odkrywa, ze Sara walczy nie tylko o wolno$¢
zwierzat, ale takze o co$ wiecej.
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Hercklekoty
rez. Eliza Godlewska, Alan Ruczynski, fabuta, 22'43"

Kuba, mtody, prosty chtopak, pracuje w stolarni, a kazda
wolng chwile poswigca wychowaniu dwunastoletniej
corki. Sposob bycia i powierzchownos¢ kontrastujag

z jego charakterem i czutoscig wobec dziecka. Rodzina
jest dla niego najwazniejsza, dlatego ma wielka nadzieje,
ze uda mu sie stworzy¢ dom z niedawno poznang
fryzjerka. Kuba ma jednak powazng wade — dziata, zanim
pomysli. Jego porywczos$¢ doprowadza do nieszczescia.

Wyrazy bliskoznaczne
rez. Filip Rudnicki, 2023, fabuta, 10'11"

Na przyjecie urodzinowe o$miolatka zjezdza sie cata
rodzina, na czele z ukochanym dziadkiem. Podczas
imprezy na jaw wychodzi sekret, ktory senior rodu
skrywat przez lata. Czy relacje rodzinne przetrwaja
niespodziewana probe?

Gorzko
rez. Marcin Kluczykowski, 2024, fabuta, 29'49"

Trwa proba chéru. Wsréd solistow sg Karol i Henryk. Jak
wiekszo$¢ $piewajacych, mezczyzni prowadzg spokojne
% Zzycie senioréw. Sg dojrzata para z wieloletnim stazem,
97l jednak poza $cianami ich mieszkania nikt o tym nie wie.
Pewnego dnia otrzymuja zaproszenie, ktore zachwieje
ich skrupulatnie ukrywang codziennoscia.

O czym marzysz?
rez. Blazej Kroplewski, 2024, dokument, 7°11"

Bardzo proste pytanie. Odpowiedzi czasem sg podobne,
a czasem bardzo rézne.




Pazur
rez. Marta Z. Nowak, 2023, dokument, 17'01"

W odludnej wiosce lalkarz pracuje nad specjalnym
projektem. Jego cel nabiera rozpedu, gdy przyjmuje
uchodzcow ze wschodniej Ukrainy. Zuchwaty projekt
tukasza pozwala rodzinie oderwaé mysli od trudnej
rzeczywistosci, zas on sam zyskuje kompanoéw, ktorzy
pomoga mu w dazeniu do celu.

Ciepto
rez. Klaudia Fortuniak, 2023, fabuta, 15’

Matka i corka jada na pogrzeb. Matka wywozi tego dnia
weglowy piec na ztom, a corka ma zatozone brazowe
rajstopy. Piec okazuje sie by¢ ciezki, a rajstopy
nieadekwatne do uroczystosci.
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Two Shores
rez. Matt Subieta, Ewa Rodart, 2023, fabuta, 25'50"

A

Bohaterka filmu przyjezdza z Warszawy do Nowego
Jorku, by zmierzy¢ sie z duchami przesztosci. Kiedy nowe
fakty dotyczace jej rodziny wychodza na jaw, kobieta
staje przed szansa na weryfikacje wspomnien. Poetycka,
intymna historia osadzona na tle zywego $wiata
postkomunistycznej diaspory w USA. Intrygujaca, niemal
dokumentalna obserwacja ulic metropolii, w ktérej
miesza sie wiele kultur i historii.

Brak

rez. Pawet Prewencki, 2023, animacja, 10'45"

Zmaganie sie z bélem i cierpieniem. Film dotyka bardzo
osobistych doswiadczen. Jest opowiescig o samotnosci,
gniewie i zalu rodzicow, ktdrzy tracg dziecko. Jest
indywidualna i emocjonalng wizualizacja swiata,

w ktorym zyja osoby pograzone w zatobie. Opowiada

o zdarzeniu, na ktére nikt nie jest przygotowany,

a znany nam do tej chwili ,katalog” reakgji staje sie
bezuzyteczny.

Przepustka
rez. Karolina Weglorz-Zima, 2023, fabuta, 22'53"

Maks, wychodzi na 24-godzinng przepustke z wiezienia.
Chce pojechac na casting do muzycznego programu
telewizyjnego. Zabiera ze soba mtodszego brata, Kamila,
ktéry nie utatwia mu dotarcia do celu. W trakcie podrézy
przygladamy sie nie tylko ich trudnej i bolesnej relacji,
ale tez temu, jak ona sie zmienia.




Moja siostra
rez. Mariusz Rusinski, 2023, dokument, 29'48"

Zuzia, wrazliwa i uzdolniona artystycznie nastolatka,
walczy z natogiem narkotykowym. Jej brat, bedacy
jednoczesnie rezyserem filmu, prébuje dociec,

co takiego wydarzyto sie w zyciu catej rodziny, ze Zuzia
popadta w uzaleznienie. To nie film o wychodzeniu

z natogu, to opowies¢ o tym, jak domowe relacje
ksztattujg nas na cate zycie i o tym, co dzieje sie,

kiedy potrzeby poszczegélnych cztonkdw rodziny zupetnie sie rozmijaja.

Pies pogrzebany
rez. Kinga Pudelek, 2024, fabuta, 22'16"

Poranne odwiedziny sasiada i jego nietypowa prosba
wciggaja bohaterke w podréz po wspomnieniach. Pijac
domowa nalewke na klatce schodowej oboje mierza sie
Z ogromna strata, a czas zaczyna zwalniac.

-10-



WYDARZENIA SPECJALNE

LA RUTA: OPOWIESC O MEKSYKU

To spojrzenie Marty Wrzask na Meksyk, w ktorym
spedzita ponad trzy miesigce podczas rocznej
podrézy po Ameryce Pétnocnej. Niewielki wycinek
z ogromnego zbioru fotografii wykonanych przez
nig na tym fascynujacym kontynencie - migawki

i wspomnienia z drogi dtugosci 48 i pét tysigca
kilometréw - zagosci na naszych FRAPACH.

Spotkanie uzupetni wystawa zdjec.

MARTA WRZASK

Rocznik '69, swiadomie fotografuje od 2008,
przygode z fotografig zaczeta jako kilkulatka
fotografujac aparatem marki Ami, tajniki ciemni
poznawata w domowej fazience, od 2012
cztonkini gorzowskiej nieformalnej grupy
fotograficznej fCzasowicze.

W 2019 ukonczyta Prywatng Akademie Fotografii Tomasza
Tomaszewskiego. Swoje zdjecia pokazywata na wystawach
zbiorowych, publikowata w "Taterniku" i "Pegazie lubuskim®,

od wielu lat wspina sig, jest cztonkinig gorzowskiego Speleoklubu
Gawra, najwyzszy szczyt, na ktéry weszta to Damawand (5671 m
npm) w Iranie, najgtebsza studnia jaskiniowa, do ktérej zjechata,
to Ghar-e-Ghala (minus 562 m), takze w Iranie. Organizatorka
slajdowisk i dwéch festiwali podrozniczych.

Wystawy: Galeria Bezbronna, Gorzéw Wikp., 2012; Offline/Online,
Galeria Azyl Art.,, Gorzéw Wikp., 2013; Siegna¢ Himalajow, Nova
Park, Gorzéw Wikp., 2014; Dwie Birmy, tubu Dubu, Gorzéw Wikp.
i Oblicza Birmy, XXI Festiwal Gorski, Ladek Zdroj, 2016;
fCzasowicze, tazienki 6 Klub Towarzyski, Gorzéw Wikp., 2023;
Punkt przeciecia, Galeria im. Slendzinskich, Biatystok, 2024.

Nagrody: "Z balonu" - wyréznienie, Kolosy, Gdynia, 2015.

-11-



FRAPA DZIECIOM

Vinski i pyt niewidzialnosci

rezyseria: J. Wuolijoki

wystepuja: Kuura Rossi, Martti Suosalo, Pirjo Heikkila
Finlandia 2021, familijny, dubbing, 85 min, od 8 lat

Vinski to nieSmiaty 10-latek wychowywany przez
nieco nadopiekuncza mame. Kiedy spotyka
tajemniczego aptekarza, ktéry ofiarowuje mu pyt
niewidzialnosci, jego zycie diametralnie sie
zmienia. Na poczatku Vinski wykorzystuje swoje
nowe moce do zartdw, ale z czasem uczy sie,

ze bycie bohaterem wymaga madrosci

oraz umiejetnosci pozostania w cieniu.

Po seansie zapraszamy na warsztat.

FRAPY nagrodzone 2023, cz. I (50°)

Airborne, rez. Andrzej Jobczyk, 2021, animacja, 7'36"

Jestem tutaj, rez. Julia Orlik, 2020, animacja, 14'58"

Chtdd, rez. Daniel Le Hai, 2023, fabuta, 10'59"

Cztowiek z odpadajacym uchem”, rez. Jedrzej Kocjan, 2023, fabuta,
14'43"

12—



Gondola

rezyseria: Veit Helmer
wystepuja: Mathilde Irrmann, Nini Soselia, Zuka Papuashvili
Gruzja/Niemcy 2023, obyczajowy, 82 min, od 15 lat

Zabytkowa kolejka linowa taczy wioski Khulo

i Tago. Trasa miedzy miejscowoscig w gorach

i w dolinie obstugiwana jest jedynie przez dwa
wagoniki spotykajace sie regularnie w jej
potowie. Nieustannie krzyzuja sie wysoko

w niebie nie tylko drogi wagonikéw,
prowadzonych przez dwie mtode kobiety,

lecz takze ich spojrzenia. Poetycki mikros$wiat sktada sie

z przedmiotoéw, drobnych gestoéw, spojrzen i idealnie dopasowanej
muzyki. Rezyser, bedacy pod urokiem adzarskiego krajobrazu,
stworzyt radosna, delikatng opowies¢ o zauroczeniu i wolnosci.

Po seansie spotkanie z rezyserem.

Veit Helmer

Niemiecki rezyser i scenarzysta. Zaczat kreci¢
filmy w wieku czternastu lat. Po ukonczeniu
szkoty odbyt staz w niemieckiej stacji telewizyjnej
NDR. Na dwa miesigce przed upadkiem muru
przenidst sie do Berlina Wschodniego,

aby studiowac rezyserie teatralng w stynnej szkole teatralnej ,Ernst
Busch”. W latach 1991-1997 studiowat rezyserie filmowa w HFF
Monachium. Jego pierwszy film fabularny ,Tuvalu” zdobyt ponad
32 nagrody. Jego film ,Absurdistan” z 2008 miat premiere

w Sundance.

13-



FRAPY nagrodzone 2023, cz. II (43")

Pole, rez. Tomasz Grzymata, 2022, dokument, 16'44"
Tylko do $witu, rez. Eliza Godlewska, Alan Ruczynski, 2022, fabuta,
25'55"

—14—



Gala zamkniecia Festiwalu oraz seans
Moje ulubione ciasto - przedpremiera.

rezyseria: Maryam Moghaddam, Behtash Sanaeeha
wystepuja: Lily Farhadpour, Esmail Mehrabi
Iran/Francja/Szwecja/Niemcy 2024, komediodramat, 98 min,
od 15 lat

Po $mierci meza i wyjezdzie cérki do Europy
siedemdziesiecioletnia mieszkanka Teheranu
Mabhin czuje sie osamotniona. Kobieta marzy
o tym, by jesien swojego zycia spedzi¢ majac
u boku kogos, z kim mogtaby dzieli¢ radosci
i troski dnia codziennego. Podczas jednego
ze spotkan przyjaciotki przekonuja ja,

by sprobowata dac sobie jeszcze jedng szanse na mitos¢. Plan
Mabhin jest prosty: przetamanie rutyny i ozywienie zycia
uczuciowego. Dowiedziawszy sieg, ze starszy taksowkarz o imieniu
Faramarz rowniez jest samotny, Mahin postanawia zaprosi¢ go
do swojego domu i spedzi¢ z nim wieczor.

—-15-
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13. FESTIWAL FILMOW
FRAPUJACYCH
PROGRAM

SALA KINOWA
17:30 OTWARCIE FESTIWALU: BLOK KONKURSOWY | (122 MIN)
20:00 LA RUTA: OPOWIESE O MEKSYKU
+ WYSTAWA ZDJEC MARTY WRZASK

SALA KINOWA
14:00 FRAPA DZIECIOM: VINSKI | PYE NIEWIDZIALNOSCI (85 MIN)
+ WARSZTAT
15:45 FRAPY NAGRODZONE 2023, CZ. | (50 MIN)
17:00 BLOK KONKURSOWY Il (103 MIN)
19:00 GONDOLA + SPOTKANIE Z REZYSEREM VEITEM HELMEREM
SALA KINOWA
14:00 FRAPY NAGRODZONE, 2023 CZ. || (43 MIN)
15:15 BLOK KONKURSOWY Il1 (112 MIN)
18:15 GALA ZAMKNIECIA FESTIWALU
+ MOJE ULUBIONE CIASTO - PRZEDPREMIERA

BIURO ORGANIZATORA - MOS, UL. POMORSKA 73, POK. 10
WSTEP NA WSZYSTKIE PROJEKCJE | WYDARZENIA W RAMACH FFF - WOLNY.
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